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LLONGYFARCHIADAU! 
Rydych chi wedi cael eich dewis i greu cacen ddathlu 

ar gyfer parti Ewros                                                 !

ANNWYL  
BOBYDD  IFANC,

Bydd angen i chi ystyried 2 elfen bwysig :

1. Math o gacen:
A oes unrhyw gacennau neu gynhwysion traddodiadol o’ch 
gwlad y gallwch eu defnyddio?
	 ◦
2. Dyluniad: 
Allwch chi ymgorffori thema’r Ewros a/neu 
symbolau o’ch gwlad

Daliwch ati i ddarllen am gyfarwyddiadau pellach …
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Efallai y byddwch am ddefnyddio’r cynhwysion 
poblogaidd dilynol.Allwch chi ddod o hyd i unrhyw 

wybodaeth ynghylch o ble maen nhw’n dod?

MATH O 
GACEN

Siocled ..................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................................

Siwgwr  .................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................................

Fanila  ......................................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................................................
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SYNIADAU 
DYLUNIO

Gwlad

A  oes unrhyw gacennau traddodiadol yn eich gwlad?

A oes unrhyw gynhwysion a ddefnyddir yn gyffredin yn eich 
gwlad, neu sy’n tarddu o’ch gwlad?

A oes unrhyw symbolau sy’n gysylltiedig â’ch gwlad?

Defnyddiwch y ffurflen isod i’ch helpu i 
benderfynu ar ddyluniad eich cacen.

Edrychwch ar rai delweddau sy’n gysylltiedig â’ch gwlad. (Er enghraifft 
fflagiau, tirnodau, neu git pêl-droed yr Ewros eleni) 

Os oes gennych unrhyw ffefrynnau gallwch wneud nodyn ohonynt yma.
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EICH 
CACEN CHI

Sawl haen fydd ganddi?
	 ◦

Pa siâp fydd arni?
	 ◦

Pa liwiau fyddwch chi’n eu defnyddio?
	 ◦

A fyddwch chi’n creu cacen draddodiadol o’ch gwlad 
neu rywbeth arall?

	 ◦
Pa gynhwysion fyddwch chi’n eu defnyddio?

	 ◦Defnyddiwch y wybodaeth rydych chi wedi’i chasglu i’ch helpu chi i benderfynu 
pa fath o gacen yr hoffech chi ei chreu. Efallai yr hoffech chi ystyried:

Gael o leiaf un cynhwysyn sy’n 
cynrychioli eich gwlad; 

Gael dyluniad sy’n ymgorffori’r 
Ewros a/neu eich gwlad.  

Cofiwch y dylai 
eich cacen:
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LLUNIWCH EICH 
CACEN YMA
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PWYNTIAU 
MEDDWL…

1. Meddyliwch am y bwyd rydyn ni’n ei fwyta bob dydd. O ba 
wledydd y mae rhai o’ch hoff fwydydd yn tarddu?

2. Sut gallai ein bywydau fod yn wahanol pe na byddem yn 
teithio ac nad yw pobl yn symud o un wlad i’r llall?

3. A ddysgoch chi unrhyw beth syfrdanol am darddiad/hanes 
siocled neu siwgwr?



Am ragor o gymorth neu gyngor, mae 
croeso ichi gysylltu gyda ni ar: 

wales@theredcard.org

      /redcardwales
 @theredcardwales
   /theredcardwales

CYSYLLTU GYDA NI


