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Mewn grwpiau, mae gennych chi 15 munud i greu rhywfaint o goreograffi 

(darn dawns neu symud) i: Hayya Hayya (Better Together). Bydd eich athro yn 

eich helpu i ddyfeisio ychydig o symudiadau pêl-droed ‘unigryw’ i’ch rhoi ar ben ffordd! 

GORAU CHWARAE 
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Yn ystod/ar ôl y gweithgaredd hwn, bydd gan eich athro rai 
cwestiynau i chi. Efallai yr hoffech chi ysgrifennu ychydig 
o frawddegau am yr hyn y gwnaethoch chi ei drafod a sut 
roeddech chi’n teimlo amdano isod - neu efallai y byddai’n well 
gennych chi gofnodi’ch meddyliau trwy flog fideo!
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Awgrym Gwych: 
Peidiwch â phoeni 

am lenwi’r amser ar 
gyfer y gân gyfan. 

Mae ansawdd y 
cynnwys yn well na 

hyd!



Am ragor o gymorth neu gyngor, mae 
croeso ichi gysylltu gyda ni ar: 

wales@theredcard.org

      /redcardwales
 @theredcardwales
   /theredcardwales
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