
showracismtheredcard
Lloegr X @SRTRC_England
Yr Alban X @SRtRCScotland
Cymru X @theredcardwales 

GORYMDAITH FFASIWN Y CENHEDLOEDD:
 CANLLAW I DDYSGWYR

(Tasgau dewisol: Gweithgaredd tymor hirach, Gwaith Grŵp, Her)

TrafodaethUnigol Creadigol

AURARIANEFYDD

Bydd y tudalennau canlynol yn eich cynorthwyo.
Rydym yn edrych ymlaen at weld eich dyluniadau!

Arwyddwyd,
Y Pwyllgor Olympaidd Rhyngwladol

Dewiswch eich her briodol isod. Dylai bod eich dyluniadau wedi’u dylanwadu gan un neu fwy o’r canlynol:

Symbolau cenedlaethol, baneri, lliwiau ac ati sy’n cynrychioli neu sy’n bwysig i’ch gwlad; 

Yn ogystal â’r uchod, gan ddwyn i ystyriaeth y dylunwyr ffasiwn gorau yn eich gwlad ac oes modd ichi 
efelychu eu steil (neu agwedd o’u steil) gan ymgorffori hefyd cyfarwyddiadau’r fedal Efydd ac Arian uchod.

A/neu oes yna wisg draddodiadol o’ch gwlad y gallwch chi ei hymgorffori yn eich dyluniad; 
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Cofiwch rannu eich dyluniadau drwy ein 
crybwyll ar y cyfryngau cymdeithasol… 

Galw ar ddarpar ddylunwyr ffasiwn ifanc!

Rydym yn edrych ymlaen yn arw at Seremonïau Agoriadol y Gemau Olympaidd a Pharalympaidd. 

Hoffem eich gwahodd CHI i gyflwyno eich syniadau dylunio ar gyfer holl athletwyr ......................................................................................................................... i’w 
gwisgo yn ystod Gorymdaith y Cenhedloedd.

AUR

ARIAN

EFYDD
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  Gwlad

  A oes yna unrhyw symbolau sy’n gysylltiedig â’ch gwlad? 

  Allwch chi ddisgrifio neu dynnu llun o’r faner isod?

  A oes yna unrhyw dirnodau enwog? Disgrifiwch, tynnwch lun neu copïwch ambell i lun isod:

Defnyddiwch y ffurflen isod i’ch helpu i lunio eich dyluniad

GORYMDAITH FFASIWN Y CENHEDLOEDD:
SYNIADAU DYLUNIO

EFYDD



showracismtheredcard
Lloegr X @SRTRC_England
Yr Alban X @SRtRCScotland
Cymru X @theredcardwales 

  Disgrifiwch hinsawdd eich gwlad? 

  Am beth mae’r wlad yn adnabyddus? 
    Meddyliwch am ddiwydiannau, allforion, ffurfiau celf (poblogaidd a thraddodiadol), neu unrhyw beth arall y gallwch chi feddwl amdano.

GORYMDAITH FFASIWN Y CENHEDLOEDD:
SYNIADAU DYLUNIO

EFYDD
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Ewch ati i gasglu lluniau, geiriau, testun allweddol ac ati 
yn seiliedig ar eich gwaith ymchwil a’u gludo / eu copïo a’u 
pastio isod i greu eich Bwrdd Syniadau.

Ewch ati i ymchwilio’r dyluniadau ffasiwn 
gorau / ffasiwn boblogaidd yn eich gwlad.    
Gallwch efelychu eu steil (neu agwedd o’u 
steil) yn eich dyluniad terfynol.  

GORYMDAITH FFASIWN Y CENHEDLOEDD:
EICH DYLUNIAD: BWRDD SYNIADAU

EFYDD
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Defnyddiwch yr wybodaeth rydych wedi’i chasglu i’ch helpu i benderfynu pa fath o wisg yr hoffech chi ei chreu.

A fydd eich gwisg yn addas i ferched a 
dynion, neu a fyddwch chi’n creu mwy 
nac un wisg gyda dyluniadau cyfatebol?

Pa liwiau fyddwch chi’n eu defnyddio?

Pa ddeunyddiau fyddwch chi’n eu defnyddio? 
(Gallwch ddwyn i ystyriaeth deunyddiau 
sydd ar gael/sy’n boblogaidd yn eich gwlad; 
hinsawdd; yr amgylchedd a chynaladwyedd.) 

Sut fyddwch chi’n sicrhau bod modd 
addasu eich dyluniad fel ei fod mor 
addas â phosibl i’r holl athletwyr yn y 
Gemau Olympaidd a Pharalympaidd?

Fyddwch chi’n seilio’ch dyluniad ar 
ddillad traddodiadol o’ch gwlad; 
ar symbolau cenedlaethol; y ddau; 
neu rywbeth arall?

Mae lle ichi wneud nodiadau neu dynnu lluniau o’ch syniadau isod:

GORYMDAITH FFASIWN Y CENHEDLOEDD:
EICH DYLUNIAD : CWESTIYNAU ALLWEDDOL
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Tynnwch lun o’ch dyluniad terfynol neu ewch ati i’w ychwanegu yma.

GORYMDAITH FFASIWN Y CENHEDLOEDD:
EICH DYLUNIAD TERFYNOL
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Meddyliwch am yr holl bethau rydych 
chi wedi’u hymchwilio a sut maen nhw’n 
creu diwylliant. Yna meddyliwch am 
ddiwylliant Prydain – y dillad rydym 
yn eu gwisgo, y gerddoriaeth rydym yn 
gwrando arni, chwaraeon poblogaidd, y 
bwyd rydym yn ei fwyta, traddodiadau a 
dathliadau. Oes yna unrhyw nodweddion 
tebyg i’r wlad wnaethoch chi ymdrin â hi 
yn y gweithgaredd hwn? Oes yna unrhyw 
wahaniaethau?

Sut caiff y dillad rydym ni’n eu gwisgo 
a/neu wisg draddodiadol eu heffeithio 
gan yr hinsawdd rydym yn byw 
ynddo?

Beth yw pwysigrwydd dillad 
traddodiadol? 

Ydych chi wedi gweld dylanwadau o 
amryw ddiwylliannau’n ymddangos 
yn siopau’r Stryd Fawr? Allwch chi 
feddwl am enghreifftiau? Pryd yn eich 
tyb chi y bydd hyn yn werthfawrogiad 
diwylliannol a phryd y bydd yn feddiant 
diwylliannol?

GORYMDAITH FFASIWN Y CENHEDLOEDD:
PWYNTIAU MEDDWL
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